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 解 説  

 

１．Kosher 認証について 

 Kosher（コーシャ）とは、主にユダヤ人が信仰するユダヤ教の戒律に基づいた

食規定のことを言います。敬虔なユダヤ教徒は、ユダヤ教の食物規定である

Kosher に沿った食品・飲料しか口にしません。Kosher の主な例としては水産物

で、うろことヒレがついている海魚、川魚があたり、タコ、イカ、エビ、ウナギ

等は非 Kosher とされます。また「肉と乳製品を混色してはならない」と定義され

ており、ハンバーガー店で供される、チーズバーガーは非 Kosher となります。 

 ユダヤ人が大半を占める国であるイスラエルにおいては、大手スーパーマーケ

ットなどで販売される食品については、Kosher 認証の取得が必要となっています。 

 

２．Kosher 認証製品の販売状況について 

 一方で、ユダヤ教徒の中でも世俗的な人々がおり、彼らは Kosher に対しさほど

厳格ではないため、非 Kosher のスーパーマーケットで、Kosher 認証のない食品

を購入することもあるようです。 

 Kosher は、ユダヤ教徒向けということに絞ると、全世界で約 1,400 万人が対象

となる大きな市場ではないものの、Kosher 認証されたものについては、健康的な

食品であるというイメージが米国等においてあるため、健康趣向の消費者向けに

Kosher 認証を取得するというケースもあるようです。 

  

３．Kosher 認証の取得について 

 

Ｑ． 

 加工食品を製造している取引先が、米国への輸出をするにあたり Kosher 認証

の取得をしているかどうかヒアリングをされました。Kosher 認証とは何か教え

てください。（製造業） 

 

Ａ． 

 Kosher（コーシャ）とは、主にユダヤ人が信仰するユダヤ教の戒律に基づいた

食規定のことを言います。敬虔なユダヤ教徒は、ユダヤ教の食物規定である

Kosher に沿った食品・飲料しか口にしません。 

 Kosher 認証されたものについては、健康的な食品であるというイメージが米

国等においてあるため、健康趣向の消費者向けとして Kosher 認証を取得すると

いうケースもあるようです。 

こちらは信用金庫とそのお取引先向けとさせて頂いております。 

ご覧になりたい場合は、お近くの信用金庫（検索はこちら）までご相談ください。 

続きを読む  

https://www.shinkin-central-bank.jp/cgi-bin/s/index.cgi
https://shinkin-overseas.jp/upload_file/m008-m008_03/35_Kosher.pdf

